
Консультации для родителей 

«Как сделать музыкальный инструмент своими руками» 

Инструменты, изготовленные своими руками, как правило, созданы из 

подручных средств. Они заставляют ребенка по-новому услышать мир 

звуков. Звуков вокруг нас много, и они такие разные! Играя на самодельных 

музыкальных инструментах, дети понимают: все, что окружает нас, звучит, и 

каждый звук может стать музыкой. Надо только постараться услышать эту 

музыку. Таков первый шаг к элементарному музицированию.  

Использование самодельных шумовых инструментов при 

музицировании позволяет ребенку сочетать игру с пением и с движениями, 

способствует развитию чувства ритма и двигательной активности. Варьируя 

способы игры, ребенок исследует звук и создает различные музыкальные 

образы. Это стихия подлинного творчества в «элементарной музыке». 

Шумовые инструменты несложно изготовить. И это открывает новые 

возможности для их изготовления в домашних условиях, вместе с 

родителями.  

«Погремушка» 

Для изготовления погремушки используются пластмассовые 

бутылочки из-под йогуртов. Для одной погремушки потребуется четыре - 

шесть бутылочек. Надо проткнуть иглой дно каждой бутылочки и протянуть 

сквозь нее прочную нитку. За один конец нити бутылочка подвешивается на 

деревянную палочку. На внутренней части нити закрепляются пуговицы 

(деревянные или металлические, косточки от хурмы (с заранее сделанными 

отверстиями) и т. д.  

Играют погремушкой, поочередно встряхивая то один, то другой конец 

палочки.  

«Стукалка» 

Стукалка изготовлена из двух деревянных брусков, соединенных 

оконной петлей. С внешних сторон к брускам прикручены деревянные ручки 

от тумбочки, чтобы инструмент было удобнее держать. Звук производится 

при ударе брусков друг о друга. Динамика звука зависит от силы удара.  

«Мини-маракасы» 

Для изготовления инструмента используют пластмассовое яйцо от 

«киндер-сюрприза», металлические крышки, карандаш, шурупы. 

Наполнителем служит крупная крупа. Четыре бутылочные металлические 

крышки предварительно пробиваются гвоздем. (Края пробитого отверстия 

должны быть направлены внутрь, чтобы не порезать играющего.) Затем 

крышки попарно приставляются друг к другу и надеваются на шурупы таким 



образом, чтобы они могли свободно двигаться. В пластмассовом яйце по 

бокам горячим шилом делаются отверстия, в них вкручивают шурупы с 

крышками. Снизу в яйце таким же образом делается отверстие побольше, в 

которое вставляется карандаш. Это ручка, за которую ребенок будет держать 

инструмент во время игры. Две половинки яйца соединяют, предварительно 

наполнив крупой. Звук извлекается при встряхивании игрушки.  

«Шумелки» 

Для изготовления шумелок используются круглые коробочки из-под 

плавленого сыра, пластмассовые яйца от «киндер-сюрприза», веревочки и 

наполнитель (крупная крупа). В заранее приготовленное отверстие снизу 

коробочки закрепляем деревянную палочку – ручку. В боковые отверстия, 

через всю коробочку продевается ленточка или веревочка. На концах 

веревочки закрепляем «киндеры», предварительно наполненные крупой. Звук 

производится от «киндеров», наполненных крупой, а также при ударе 

«киндеров» о главную коробочку.  

 


